
MAC SPORTS PLAT　タイムテーブル

火タイムテーブル 水 金 土 日

Weis
Baby
1～3歳 親子

Plat
Action
年少～小学1年生

Plat
Basic

年長～小学3年生

Plat
Challenge
小学1年生以上

10:30～11:10
Fun Time

11:10～11:30
（フリー20分）

15:20～
16:20

16:30～
17:30

17:40～
18:40

10:30～11:10
Fun Time

11:10～11:30
（フリー20分）

15:20～
16:20

16:30～
17:30

17:40～
18:40

9:30～
10:30

11:50～
12:50

10:40～11:40

13:00～14:00

9:30～10:30

14:30～15:30

11:50～12:50

15:40～16:40

10:40～
11:40

15:20～
16:20

16:30～
17:30

17:40～
18:40


